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il Samedi 25 avril 2026

m)‘g Départ : Chalet de I'Etang du Frac

Inscriptions a 13h30 pour un départ a 14h/14h15
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o . Marche d’environ 4,8 km
@ 188 m de dénivelé positif - 221 m de dénivelé négatif
Durée: 1,2 heures
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Retour a I'Etang du Frac

Participation de 1€ reversée
a la Fédération Frangaise de Cardiologie

J’aime mon coeur, je participe.
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